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ISCELJENJE VENERE u različitim 
dekadama života žene 

Jelena Đokić

Baš kako Mars i Ovan opisuju muški princip, 
i pričaju priču najveće energije i snage, kroz 

sve što je prvo, novo, jako, silovito, tako Venera 
i Bik opisuju ono što je drugo, žensko. Sunce je 
egzaltirano u Ovnu, a Mesec u Biku. Nisu se bez 
razloga dva svetla našla u prvom i drugom znaku 

zodijaka, da obasjaju, svako na svoj način i svako 
svojom svetlošću Zodijak. 

Bik, Venera i 2. kuća najviše se vezuju za ma-
teriju i predstavljaju smrt svakog duha. Razlika 
između Venere u Biku i Venere u drugoj kući je 
što Venera u Biku opisuje žensku prirodu, naroči-
to u ženskom horoskopu, gde daje jaku čulnost i 
sklonost ka uživanju, bez mnogo volje ili naglaše-
ne vernosti. Venera u Biku vrlo radosno i sa puno 
uživanja pristupa materijalnom životu, pa 
ukoliko se nađe mali aspekt koji ukazuje na ne-
stabilnosti, ona lako podlegne u iskušenju. Vaga je 
drugi znak kojim vlada Venera. To je znak ravno-

teže. Lepršava je, lagana i nikada naporna. Venera 
koja vlada Vagom nije ista kao Venera koja vlada 
Bikom, Vagina Venera je neuporedivo elegantnija. 
Bitan joj je javni nastup, dok dobrota koju nosi 
Venera iz Bika (budući da je Mesec egzaltiran 
Biku) nije toliko naglašena.

U svakom trojstvu koje obuhataju znak, pla-
neta i kuća, znak predstavlja ono što smo nasle-
dili, kuća kako to lično primamo, dok je planeta 
središnji element tog trojstva, možda i najbitniji, 
jer obuhvata ova dva. Najličnija je i najkonkretnja 
možda kuća, jer mnogi imaju Veneru u aspektu sa 
Neptunom, ali nije svima to neposredno vezano i 
za 2 kuću. Ja imam Veneru u 11. kući u trigonu sa 
Neptunom u 6. kući, što ukazuje da kao astrolog 
mogu da pomognem u isceljenju Venere klijenata, 
ali tek kada je prodisala moja Venera (opterećena 
retrogradnošću, znakom Ovna u kom je u izgonu 
i kvadratom sa Mesecom u Raku – što su klijenti, 
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između ostalog), a to se desilo nakon rada sa dr 
Leom Imširagić i studija astrohealinga na Institu-
tu za astrološku edukaciju i istraživanje „Johanes 
Kepler“ u Beogradu.

U trenutku kada pišem ovaj tekst konsultujem 
astroclock horoskop u softveru Kepler i uvidjam 
da je tranzitni Mesec u znaku Škorpiona i ide kroz 
drugo polje (Venera) tražeći da se duboko zaroni. 
Mesec je u padu u Škorpionu i želi da se kroz 
priču o isceljenju Venere u mom natalu izrazi. 
Mesec i Venera, koja je retrogradna, su u kvadratu 
u mom natalu. Uglavnom mi pristižu klijenti sa 
sličnom tematikom – isceliti Veneru. Moj Mesec 
u Raku privlači najviše žene, a kvadrat sa natal-
nom Venerom ukazuje da mogu da ih razumem 
i da shvatim šta tačno žele. Nije lako shvatiti šta 
žene žele, ali kad i sami prođete uspešno proces 
isceljenja Venere sve je mnogo lakše i jasnije. 
Upravo dve od tri klijentkinje koje sam nasumice 
odabrala za ovaj rad imaju Veneru u Škorpionu, 
dok treća ima Veneru u Devici. Venera se u ova 
dva znaka ne oseća dobro, u Škorpionu je u izgo-
nu, u Devici u padu. Takodje, dve od tri klijentki-
nje imaju Veneru u 12.kući, koja odgovara znaku 
Riba, gde Venera egzaltira, dok treća ima Veneru 
u 2. kući koja je svoja na svome i odgovara kući 
Bika gde je Venera u sedištu. Interesantno je da 
u danima pisanja ovog teksta (30.7-03.8.2017.) 
tranzitna Venera ide egzaktno preko mog asce-
denta i kreće se mojim prvim poljem menjajući 
znak iz Blizanca u Rak, dajući mi snagu da izra-
zim priču pišući o Veneri.

Afrodita, boginja ljubavi i lepote, koju si Ri-
mljani zvali Venera, bila je najlepša boginja od 
svih boginja. Pesnici su opisivali lepotu njenog 
lica i tela, njenu zlatnu kosu i svetlucave oči, meku 
kožu i prelepe grudi. Za Homera, ona je bila 
„smeh ljubavnika“, ispunjena neodoljivim dra-
žima. Bila je omiljeni motiv vajarima koji su je 
prestavljali bez odeće ili samo delom odevenu i 
tako otkrivali njeno divno, puteno telo – Miloska 
Venera i Afrodita knidolska, o kojima znamo na 
osnovu rimskih kopija, samo su najpoznatiji od 
mnogobrojnih kipova ove boginje. 

Energetski centar Venere predstavlja drugu 
čarku i njegova uloga je da „materijalizuje san“ 
dajući natusu osećaj blaženstva. Preko ovog cen-
tra se jednako uživa u „materiji“ – hrani, materi-
jalnim vrednostima i fizičkim zadovoljstvima, kao 
i u „snu“ – odnosno u polju odnosa, zaljubljeno-

sti i osećaju sreće. U svojoj najrazvijenijoj formi , 
preko ovog centra se ostvaruju „Nebo na Zemlji“.

Na nivou natalne karte, ovaj centar je ukazan 
preko pozicije Venere i njenog dispozitora, ali i 
druge i sedme kuće, njihovih vladara, kao i stanja 
ovih planeta koje se nalaze u znacima Bika i Vage. 
Astrološki rečeno, energija ovog centra zavisi od 
serija 2 i 7.

Na sanskritu ovaj centar se zove Svadhisthana, 
što u prevodu znači  „zasladiti“. Venerin energet-
ski centar smešten je dva prsta ispod pupka. Kod 
žena je kundalini energija povezana sa drugom 
čakrom i locirana je imeđu prišljenova L4 i L5 
(lumbalni pršljenovi). Reč je o emotivnom identi-
tetu, a osnovna potreba je za zadovoljstvom i pri-
vlačenjem. Osnovni problem je krivica.

Povezanost sa delovima tela: lumbalni deo kič-
me, gonade (polne žlezde) – jajnici, testisi i pro-
stata, reproduktivni organi, bešika, bubrezi, sto-
mak (posebno donji stomak), tanko crevo, slepo 
crevo, telesne tečnosti (suze, urin, menstrualna 
krv), slezina.

Boja je narandžasta, element je voda. 
Prilažem karte 3 klijentkinje, koje su u ra-

zličitim životnim dobima. Prva ima 55, druga 
36, a treća 23 godine. Htela sam da skrenem pa-
žnju da je bitno negovati i balansirati svoju Ve-
neru u svakoj deceniji ženskog života, jer iako 
se ona budi u tinejdžerskom periodu intenzivno 
od 14 – 22 godine, kada može da procveta u pu-
nom cvetu ili pak da kao ruža koja najlepše miriše 
izoštri svoje trnje, uvek su aktuelne teme koje ona 
nosi u dizbalansu, poput krivice, rigidnosti u telu 
(posebno u predelu karlice), oticanjem donjeg 
stomaka, problema sa jajnicima (ciste, miomi, 
policistični jajnici), ugroženog reproduktivnog 
sistema, seksualne disfunkcije, slabe plodonosti, 
polnih bolesti, bolnih i nerednih menstruacija, 
PMS, probleme u menopauzi. Suština probudje-
nog drugog centra je da sve materijalzujemo sa 
lakoćom i iz čiste radosti. Balansiranost na nivou 
Venere stvara zadovoljstvo, plodnu kreativnost i 
izražen osećaj sopstvene vrednosti kroz osećaj da 
se zaslužuje nešto. Ovaj unutrašnji balans odraža-
va se u telu, u vidu gipkosti, skladnih i gracioznih 
pokreta. Osoba ovde ima snažnu sposobnost za 
uživanje u spoljnoj i unutrašnjoj lepoti, prepušta-
nju dubini zadovoljstva, čime se aktivira sposob-
nost privlačenja u život onoga što se želi. 
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U svakoj ženi je potencijalna heroina. Ona je 
glavni lik u sopstvenoj priči, na putu koji poči-
nje njenim rođenjem i traje tokom čitavog života. 
Dok se kreće svojim jedinstvenim putem, nesum-
njivo će naići na patnju, osećati se usamljenom, 
ranjivom, spoznati neizvesnost i ograničenja. Ali 
isto tako može da nađe smisao, da razvije karak-
ter, da doživi ljubav i milost i da se nauči mudro-
sti. Uobličiće je njeni izbori, njena sposobnost da 
veruje i voli, njena sposobnost da uči iz iskustva 
i da preuzima obaveze. Kada iskrsnu teškoće i 
ona proceni šta može da učini i donese odluku 
u vezi sa tim problemom, a pri tom je u skladu 
sa sopstvenim sistemom vrednosti i osećanjima, 
ponašaće se kao heroina – protagonista sopstve-
nog mita. 

Zahvalnost je glavna reč i osećaj balansira-
nog drugog centra. Osoba ceni (serija 2) ono što 
dobija i odatle privlači (serija 7) još više lepote. 
Tolerancija i strpljenje koje nastaju iz ovog centra 
kada je on u balansu omogućavaju stvaranje har-
moničnih odnosa. Mašta i kreativnost su naglaše-
ni i oni daju osobi fokus na neki stvaralački rad. 
Na najbazičnijem nivou, kreativnost i stvaralaštvo 
druge čakre će se ispoljiti kroz funkciju reproduk-

cije, ali se njeni potencijali mogu ispoljiti kroz ra-
zne kretaivne projekte.

KLIJENT BROJ 1

Klijentkinja 1 rođena je u Sunčevom znaku 
Vage (gde je Venera u sedištu) sa Ascedetnom u 
Strelcu (Jupiter je u sedištu). Upravo povezanost 
Venere i Jupitera, tačnije 2. i 6.energestkog centra 
je primarno odgovorna i za hormonalnu ravno-
težu, tako da se hormonalni dizbalansi regulišu 
uspostavljanjem balansa u drugoj čakri. Venera 
natusa je u 12. kući (kuća egzaltacije Venere), ali 
u Škorpionu (znak u kom je Venera u izgonu). 
Natus je strastvene prirode, jer Venera i Mars 
prave trigon (orbis 5) ali su planete u malefičnim 
kućama 8. i 12 što ukazuje da bi osoba mogla 
da pređe granicu i često ima fatalne odnose, i u 
vezama sa muškarcima se ponaša kao opsesivna i 
osoba koja ih proganja. Ulje na vatru doliva div-
no postavljen Mesec na stepenu svoje egzaltacije 
3 stepena Bika na vrhu 5. kuće (kuće ljubavi), ali u 
fisksnom T kvadratu sa Marsom (1 Lava) u 8. kući 
i Saturnom (4 Vodolije) u 2. kući.
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Na nivou natalne karte, ovaj centar je ukazan 
preko pozicije Venere i njenog dispozitora, ali i 2. i 
7. kuće, njihovih vladara, kao i stanja ovih planeta 
koje se nalaze u znacima Bika i Vage. Astrološki 
rečeno, energija ovog centra zavisi od serija 2 i 
7. Kod klijentkinje 1 Venera je u 12. kući na 26 
stepenu Škorpiona, dispozicijom ide u Mars koji 
je na 1 stepenu Lava u 8. kući i deo je fiksnog T 
kvadrata. Vladar 2. kuće je Saturn, koji se nalazi  u 
2. kući u egzaktnoj konjukciji sa Južnim čvorem 
i deo je fiksnog T kvadrata (u opoziciji je sa dis-
pozitorom Venere – Marsom). Vladar 7. kuće je 
Merkur na vrhu 10. kuće, na 6 stepeni Vage (gde je 
Venera u sedištu). Dakle Merkur dispozicijom ide 
u Veneru, koja se nalazi u kući svoje egzaltacije, 
12.kući, ali u izgonu u Škorpionu. I eto nas u zača-
ranom dizbalansu koji sam uočila da treba isceliti.

Iako nakon urađenog testa planetarnih ener-
gija Venerin centar nije bio visoko u dizbalansu, 
primetila sam da su visoko ocenjene sledeće re-
čenice:
•	 u jednom delu svog života sam pretrpela ve-

liku emotivnu traumu i još uvek imam pro-
blem da se oporavim (9)

•	 bila sam ili (trenutno jesam) u ljubavnim od-
nosima od kojih još ne mogu da se oporavim 
(9)

•	 teško ostvarujem ili održavam ljubavne veze 
(7)

U rubrici navedite primarni problem na kome 
biste radili i objasnite zašto navela je:

„Opsesivno se zaljubljujem u muškarce koji 
mi realno nisu dorasli; ne vidim i ne cenim svo-
ju „žensku“ (stavila je pod znake navoda) vred-
nost; Dopuštam da me ponize i opraštam svima 
osim sebi“

Klijentkinja je u drugom braku, sa znatno sta-
rijim muškarcem, i više od decenije ne 
oseća radost, ljubav, iskreno ispunjenje 
njihovim emotivnim odnosom. Njena druga 
kuća počinje u Jarcu, vladar kuće je u toj kući, na 4 
Vodolije u egzaktnoj konjukciji sa Južnim čvorom 
i deo fiksnog T kvadrata sa Mesecom i Marsom.

Kao neko ko ima fiksni T kvadrat natus po-
seduje izuzetnu snagu volje, koncentrisanu moć 
i odlučnost, uvek završava započeto, i najbitnije 
joj je da definiše svoje ciljeve. Ona je ovom radu 
pristupila temeljno, sa jakom željom da izbalan-
siramo njen ženski princip. Središnja planeta fik-

snog T kvadrata je Mesec na stepenu egzaltacije 
(3 Bika), a dispozitor Venera našla se u 12 kući 
(gde je Venera ezgaltirana), ali u Škorpionu gde je 
u izgonu, pa samim tim oštećena.

Prvo sam joj dala kapi Venere + Wild Rose 
(pomagač za Veneru u vodenom znaku), a za-
tim čist Mesec, želeći da podržim jer je 
u lepom dostojanstvu, na stepenu svoje 
egzaltacije. 

Njena Venera ima kvadrat sa Jupiterom, vla-
darem njenog Ascedenta, a uz to sam želela da 
pokrenem odnos 2 i 6.centra (Venera i Jupiter) 
u pozitivnom pravcu). Kada je vodena Venera u 
dizbalansu, emocije nisu protične i može se reći 
da se ova esecncija koristi za balansiranje Duše 
jer su Venera i Mesec (preko elementa vode) u toj 
bliskoj emotivnoj vezi. Jupiter je egzaltiran na 15 
stepeni Raka, gde je centar Duše. A njoj je vladar 
ASC Jupiter u kvadratu sa Venerom (širi orbis 7 – 
partnerski odnosi između ostalog). S jedne strane 
Venera treba da dobije svoju priliku da bude za-
dovoljna i da se izrazi da bi preko te vode počela 
da se neguje, a s druge strane, stvar sa Mesecom je 
suptilna i veoma duboka, pa neće ići uvek lagano. 
Dodatno njoj je Mesec na  3 Bika centralna pla-
neta promenljivog T kvadrata, a opozitna tačka je 
3 Škorpiona (gde je Mesec u padu, ali i Pluton eg-
zaltira) što je slika opisa onoga ne čemu natus želi 
da radi. Venera u Škorpionu je zapetljana u pet-
lji ljubomore, strasti, često sa idejom da je neko 
drugi dobio ono što ona nije. Esencija Wild Rose 
deluje na koren apatije, omogućavajući buđenje 
radosti i spostobnost da se ponovo izrazi u životu. 
Venera u vodi želi da primi ljubav i da bude vo-
ljena, a to što sam je povezala sa srčanim centrom 
želela sam da je pročistim i dam joj mogućnost da 
uđe u svet delovanja, sa osećanjem za svoju vodu.

U prvim danima uzimanja kapi Venere + Wild 
Rose neutešno je plakala. Nakon što se isplaka-
la uočila je da joj je odnos sa ćerkom postao bli-
skiji, više su se povezale, češće provodile vreme, 
na mnogo kvalitetnijem i dubljem nivou do tad. 
Emocije su povezane sa vodom, tokom i pokre-
tom, pa kada pokušavamo da zadržimo neku 
emociju, mi počinjemo da stežemo i kočimo 
deo tela u kome je data emocija. Isto tako, kada 
se oslobađamo neke emocije, to traži pokretanje 
toka (na primer u vidu plakanja, što se klijentkinji 
desilo).
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Klijentkinja je navela u okviru opisa na čemu 
želi da radi: „ne vidim i ne cenim svoju „žensku“ 
(stavila je pod znake navoda) vrednost;“ a pro-
blem sa osećanjem sopstvene vrednosti je astro-
loški tipično izražen kroz problem sa drugom 
kućom, što se u potpunosti povezuje sa prirodom 
druge čakre. Njena druga kuća počinje u Jar-
cu, vladar 2.kuće Saturn je u sedištu u egzaktnoj 
konjukciji sa Južnim čvorem, i deo fiksnog T kva-
drata u kome su još Mesec i Mars.

Jedan od glavnih uzroka nastanka disbalansa 
u drugoj čakri je odbačenost, koja može da se javi 
u ranom detinjstvu (u njenom slučaju od strane 
drugara iz škole), ali i bilo kada u životu (jaka tra-
uma, smrt prvo rodjenog deteta). Naše telo ima 
sposobnost obnavljanja. Dovoljno je oslobodi-
ti suspregnutu emociju da bi se telo nakon toga 
samo dovelo u balans. Klijentiknja je predano 9 
meseci radila  na buđenju svoje Venere i znatno 
je izbalansirala. Nakon kapi Venera + Wild Rose i 
Meseca, popila je još jednu dozu Meseca, a zatim 
i Mesec + Wild Jasmin, što joj je izuzetno prijalo i 
u drugim segmentima života jer se pokrenula pri-
ča promene posla, tako da je i  u tom segmetnu 
bilo znatne materijalizacije.

Kako je želela da radi na polju ljubavi i da tu 
ponovo oseti ispunjenje i radost (što je balans 
drugog centra) prvo je popila prostornu esenciju 
za 5. kuću, koja joj je izuzetno prijala, jer se njen 
Mesec na 3 Bika nalazi na vrhu 5 kuće, a zatim 
i Delfina, kada je završila stare priče sa bivšim 
ljubavima koje su je opsedale i nisu joj dale mira 
(ljubavi pre braka). Nakon toga u fazi prelaska u 
drugu kompaniju kombinovale smo esecniju či-
stog Meseca i esenciju Merkur + Walnut da bi 
se što bolje prilagodila u novoj sredini.  Tu smo 
uključili terapiju željenog stanja, jer joj je to bio 
primarni fokus u datom trenutku. Kao završnu 
esenciju u procesu isceljenja Venere dala sam joj 
Turmalin Watermalon a zaključak cele priče je 
da je mnogo opuštenija, da je nivo opsesivnosti 
u komunikaciji sa potencijalnim muškarcima u 
njenom ljubavnom životu iščezao, te se ona sama 
oseća zadovoljno u  svom ženskom principu i uži-
va u stvarima koje je čine srećnom i ispunjavaju 
radošću.

KLIJENT BROJ 2

Klijentkinja broj 2 rođena je u znaku Vage 
(Venera u sedištu) sa Ascedetnom u Vagi. Vladar 
1. kuće, Venera se našla u 2 kući (gde je Venera 
u sedištu) ali u znaku Škorpiona na 13.stepenu 
(Venera u izgonu) i odatle pravi egzaktan kvadrat 
sa Marsom u konjukciji sa Mesecom na 13 stepni 
Lava. 

Na nivou natalne karte, Venerin centar je uka-
zan preko pozicije Venere i njenog dispozitora, 
ali i druge i sedme kuće, njihovih vladara, kao i 
stanja ovih planeta koje se nalaze u znacima Bika 
i Vage. Astrološki rečeno, energija ovog centra za-
visi od serija 2 i 7.

Njena 2. kuća počinje u Škorpionu, gde se na-
lazi Venera na 13 stepenu, i Venera je u drugoj 
kući, koja prirodno odgovara Biku a samim tim 
i Veneri. Dispozicijom Venera ide u Mars koji se 
nalazi na 13 stepeni Lava i u egzaktnoj je konjuk-
ciji sa Mesecom. S druge strane, vladar 7 kuće je 
Mars koji je u egzaktnoj konjukciji sa Mesecom i 
egzaktno kvadrira Veneru. Dakle s obe strane, po 
vladaru 2. I 7.kuće dolazi ista informacija - Ve-
nera egzaktan kvadrat Mesec konjukcija Mars, 
plus Venera dispozicijom ide u Mars u Lavu, dok 
Mars dispozicijom ide u Sunce u Vagi (Venera) – 
to je definitivno apekt koji treba isceljivati, a pred-
ložila sam da se krene sa isceljivanjem Venere, jer 
sam želela da pomirim muški i ženski princip koji 
su u kvadratu. 

U testu planteranih energija najviše je bilo re-
akcije na rečenice za drugi centar, te je navela:
•	 drugi ljudi su mi često dosadni i opterećuju-

ći...imam potrebu da stalno upoznajem nove 
ljude, dodala je

•	 Lako uočavam greške ili nedostatke drugih 
ljudi i umem da budem ponekad vrlo kri-
tičan/čna. Mnogi ljudi bi me nazvali anali-
tičnom, pa čak i kritičnom osobom

•	 U jednom delu svog života sam pretrpeo/la 
veliku emotivnu traumu i još uvek imam pro-
blem da se potpuno oporavim (bolest majke, 
bolest oca, spontani pobačaj, prevremeni po-
rođaj sa drugim detetom)

•	 Imam problema sa reproduktivnim organima 
(jajnici, materica, neplodnost, endometrioza, 
prostata)…bakterija, dodala je
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Postoje situacije u kojima osoba koja je doš-
la na konsultaciju želi da ostvari neko konkretno 
postignuće, kao u slučaju ove klijentkinje, koje ne 
doživljava kao problem već oseća da joj je potreb-
no da nešto uradi na sebi kako bi dostigla željeni 
cilj. U ovakvoj situaciji vidimo da je klijent akti-
van i mi ćemo imati zadatak da aktivnim učešćem 
njemu pomognemo da ostvari ono što oseća da 
mu je potrebno, a u celom tom procesu je veoma 
važan kvalitet volje koju čovek ima. Ponekad su 
ljudi u potpuno defanzivnom stanju spram živo-
ta koji ih okružuje i tada stanje u kom se nalaze 

nazivamo problematičnim. Za ovakav tip stanja 
potrebno je da osobi pomognemo da izađe iz pro-
blema koji ne zna kako da reši, dok ona ne raz-
mišlja o tome šta bi mogla da stvori ili izgradi u 
procesu rada. Astroterapija željenih postignuća 
podrazumeva da je klijent otvoren za rad na kon-
kretnoj stvari koju želi da učini, pa je ova terapija 
po svojoj prirodi u velikoj meri orijentisana ka 
Jang polju energije, pri čemu se i klijent nalazi u 
aktivnom, Jang stanju spram date oblasti.  

Ona je udata, majka dva dečaka, a ima izuzet-
no jaku želju za ženskim detetom. Želi da bude 
sigurna da će treće dete biti žensko, i uz to želi da 
devojčica bude rođena u znaku Lava. Njena prva 
trudnoća završila se spontanim pobačajem u pr-
vom trimestru (vrh 5 u Vodoliji), a iz druge dve 
trudnoće (vrh 7.u Ovnu i vrh 9.u Blizancima ro-
dila su se dva dečaka). Dakle 4.trudnoća bi mogla 
da donese dete rođeno u znaku Lava (vrh 11. U 
Lavu na 14 stepenu – stepen Bika – princip Vene-
re i ženskog deteta), ujedno tu je i Mesec na vrhu 
11 kuće, što ukazuje da bi dete moglo da bude de-

vojčica i to da veoma liči na nju. Gledajući progre-
sije i tranzite odredile smo datum za potencijalno 
ostajanje u drugom stanju, što se i poklapa sa nje-
nim plodnim danima (početak novembra 2017), 
a do tada radimo na balansiranju Venere  s ciljem 
da aktiviramo ženski princip ne bi li se u novem-
bru desila trudnoća sa ženskim plodom (tih dana 
kada je trudnoća planirana tranzitni Mesec je u 
Biku (4 i 5.11.) i Raku (8. I 9.11.) s tim što bi njoj 
plodni dani trebali da su za vreme tranzita Me-
seca u Biku (što odgovara priči Venere i ženskog 
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principa). Pored toga njeno 8 polje, koje izmedju 
ostalog simboliše trudnoću, nalazi se u Biku, pa 
svakako u 4.i 5.11 Mesec tranzitno ide kroz njeno 
natalno 8 polje.

Osnovna potreba osoba sa Asc u znaku Vage 
je potreba za ravnotežom i skladom i zarad toga 
ona će balansirati, truditi se da zadovolji druge i 
izbegavati konflikte. Klijentkinja je u stalnoj oba-
vezi da svima ugodi: suprugu, sinovima, majci, 
bratu, snaji...i stalno ima osećaj krivice da je ne-
koga zapostavila, a ponajmanje uživa u vremenu 
koje posveti sebi. Primetila je da je to iscrpljuje, 
pa čak i dovodi u sitacije da plane i bude verbal-
no gruba prema deci, što je kasnije muči i izjeda. 
Nakon urađene konsultacije i predloga terapije, 
odlučila je da ne uzima kapi, ali je pristala da joj 
pošaljem muziku i frekvenciju za buđenje Vene-
re, kao i afirmacije za drugi centar, pa da odabere 
jednu koja njoj najviše godi i da je praktikuje 28 
dana. Takođe, predložila sam joj Venerin post, u 
trajanju od 9 petaka, koji je sa radošću prihvatila 
i praktikovala.

Tehnike posta su najvažnije da čoveka prvo 
podsete na lagano stanje njegove kosmičke fizi-
ologije. Unutar svakog čoveka postoji ovo lagano 
stanje kosmičkog bivanja koje je uvek zdravo, koje 
uvek lagano nosi energiju života. Sve ono što u ži-
votu dolazi bez borbe i samo po sebi, ukazuje na 
usklađenost sa prirodom, gde sve funkcioniše kao 
jedna muzika. Taj lagani deo fiziologije unutar 
čoveka postoji, uvek egzistira, samo je potrebno 
podsetiti ga se. Tehnika posta podrazumeva da se 
datog dana povlačimo i iz intelektualne aktivno-
sti, te misli treba da budu lagane i da primenjuje-
mo samo duhovne aktivnosti. Ukoliko čovek ima 
loše misli u toku posta, on će odmah osetiti glad. 
Međutim, kada je natus u laganom stanju, tada 
nema gladi, kao ni loših misli. 

Veneru koja je u izgonu u Škorpionu kod kli-
jentiknje sam želela da otvorim ka kosmičkim ka-
pijama (četvrta trudnoća i željeno žensko dete 
u znaku Lava počinje u 11. kući, što je takođe po-
drška, a otvaranje kosmičkim uplivima). Veneri 
dajemo mogućnost da postane prava, kosmička, 
te da se oslobodi sećanja iskustva koja koja su joj 
genetski zabeležena kroz delovanje nekog pretka, 
rekla bih pretkinje (Venera u Škorpionu kvadrat 
Mars u Lavu). Klijentkinja mi je ispričala da je 
njena baba živela u braku bez ljubavi, gde je deda 
svaki put kada bi se vratio sa puta (a išao je da 

nadniči daleko od kuće) napravio po dete. Baba 
je bila frustrirana i nezadovoljna time, a sama ni-
kada nije osetila šta je to stvaranje novog života iz 
druge čakre, već isključivo iz prve. Želimo da Ve-
nerinim postom preokrenemo energiju predaka 
i zapise iz genetike, a klijentkinja je izrazila želju 
da sve dok ne dobije žensko dete petkom posti i 
primenjuje sve što je u simbolici Venere. Taj dan 
odlazi kod frizera, na masaže, u spa centre, uzima 
slobodan dan (može jer imaju porodičnu firmu), 
uživa u druženju sa prijateljicama i sestrama, ide 
na koncerte...

Nakon 9 nedelja našle smo se na kontrolnoj 
konsultaciji gde mi je iznela sledeće:
•	 u početku mi je smetala frekvencija za buđe-

nje Venerinog centra; odabrala sam afirmaci-
ju: „Krećem se lagano i uživam u životu“. Ubr-
zo sam osetila da sam mnogo smirenija, a do 
tada sam uglavnom hodala brzo, stalno sam 
negde žurila, i bila napeta od jurcanja. 

•	 2.petka posta otišla sam prvi put u crkvu Svete 
Petke na Kalemegdanu, sa sestrom (Venera) i 
pomolila se za žensko dete; bila sam prepuna 
mira, spokoja i zahvalnosti

•	 primetila sam da sam mnogo opuštenija i 
smirenija u komunikaciji sa decom, i da ni-
sam napeta i svadljiva u PMS-u

KLIJENT 3

Klijent 3 je rodjena u znaku Lava sa Asce-
dentom u Vagi, gde je Venera u sedištu. Vladar 
1 kuće je u 12. kući, kući koja odgovara znaku 
Riba u kom Venera egzaltira, ali je u znaku svog 
pada – u Devici. Vladar Ascedenta, Venera na 27 
stepeni Device, je opterećena kvadratom sa Mar-
som na 22 stepena Blizanca (orbis 5), pa kako 
je klijentkinja još mlada želimo da izbalnsiramo 
ovaj aspekt kako bi se aktivirala pitanja ljubavi i 
ostvarivali pozitivni, zdravi, kreativni odnosi sa 
mušakrcima. Interesantno je da 2. kuća počinje 
na 29 stepeni Vage, a vladar je takođe Venera koja 
se našla  12 kući.

Na nivou natalne karte, Venerin centar je uka-
zan preko pozicije Venere i njenog dispozitora, ali 
i 2. i 7. kuće, njihovih vladara, kao i stanja ovih 
planeta koje se nalaze u znacima Bika i Vage. 
Astrološki rečeno, energija ovog centra zavisi od 
serija 2 i 7.
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Problem u okviru drugog energetskog centra 
se preko natalne karte vidi u problematičnoj po-
stavci nekoliko faktora iz serije 2, a pre svega Ve-
nere. Loša pozicija Venere u svom esencijalnom 
dostojanstvu, teški aspekti koje eventualno prima 
direktno ili preko dispozitora najčešći su pokaza-
telji da je druga čakra osobe izvan balansa. Druga 
čakra, takođe zavisi i od postavki planeta u 2.ili 
7.kući, stanja njihovih vladara i svega onoga što se 
nalazi u znacima Bika i Vage.

Vladar 2.kuće klijentkinje je Venera, na stepe-
nu anarete, 29 stepeni Vage i otišla je u 12.kuću 
na stepen svog pada. Odatle kvadrira Mars na 22 
Blizanca, ali isto tako i pravi trigon sa Uranom 

što ukazuje da bi mogla uz pomoć astrologije da 
probudi i oslobodi svoju Veneru. Vladar 7 kuće 
je Mars koji kvadrira Veneru, pa ponovo iz dva 
pravca, preko vladara 2.i 7 kuće dobijamo aspekt 
koji treba isceliti – Venera kvadrat Mars.

Dispozitor Venere (27 Device) je Merkur, koji 
je ujedno i dispozitor Marsa u Bliznacima na 22 
stepenu. Merkur je na 4 Lava na vrhu 11 kuće

Na testu planteranih energija koji je klijent-
kinja rešila, Venera je treći centar u dizbalansu, a 
kako je klijentkinja i sama student astrolgije, slo-
žile smo se da isceljujemo Veneru od Marsa, a ne 
Mars od Venere, jer je upravo Veneri potrebno da 
prodiše, s obzirom da je u Devici u znaku svog 
pada, u 12. kući, gde egzaltira i da 2. polje počinje 
na 29 stepenu Vage (anareta).

Na testu je klijentkinja navela, između ostalog:
•	 drugi ljudi su mi često dosadni i opterećujući 

(8)
•	 bila sam / ili trenutno jesam  u ljubavnim od-

nosima od kojih još ne mogu da se oporavim 

(9)
•	 imam problema sa reproduktivnim organima 

(janicima, neredovni ciklus) (7)
•	 teško otvarujem ili održavam ljubavne veze 

(10)
•	 imam problem da izrazim svoju seksualnost 

ili izražavam svoju seksualnost previše slo-
bodno (8)
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Uz to je navela da bi želela da radi na emotiv-
nom životu, problem da istinski zavoli i prihvati 
sebe (Venera u Devici), na problemu sa samopo-
uzdanjem i na strahovima. S obzirom da 2 kuća 
počinje na 29 stepeni Vage jasno je zašto klijent-
kinja ima strahove, a Veneru kvadrira Mars.

Venera u Devici, ima svoje najdublje korene i 
najviše je povezuje sa prethodnom čakrom, sa ni-
voom Marsa (sa kojim je u kvadratu u natalu), a 
Venera i Mars imaju istog dispozitora – Merkur 
koji se nalazi na 4 stepena Lava na vrhu 11. kuće 
(kuća oslobođenja). Upravo taj Merkur ukazuje 
da u perspektivi, tj. u budućnosti ima potrebu da 
razgovara, komunicira, uči, radi, verbalizuje kako 
da isceli ovaj neugodan aspekt, uz pomoć astro-
logije – da pomiri muški i ženski princip u sebi.

Kada Venera postane jako pametna na mental-
nom nivou (pad Venere u Devici), ona ima dobru 
nameru da svakom kritikom ukaže gde bi stva-
ri mogle da se poprave da bi bilo bolje. Ali ona 
sama nije zadovoljna. Na mentalnom planu Ve-
nera će se ispoljiti kroz reči. Koliko Venera može 
biti pametna, kada je egzaltirana u Ribama, a u 
padu u Devici? Ukoliko je Venera u dizbalansu na 
mentalnom polju, osobu će drugi ljudi iritirati i 
kritikovaće ih u sebi ili spolja (klijentkinja je na-
vela u testu: -drugu ljudi su mi često dosadni i op-
terećujući). Na nivou fiziologije žene mogu imati 
problem sa endometriozom, sa ciklusom koji je 
neredovan (klijentkinja je navela u testu da ima 
problem sa jajnicima i neredovnim ciklusom), a 
može doneti i velike promene u PMS-u.

Razmevanjem cilja i trenutnost stanja klijen-
ta definišemo tip terapije. Postoji 4 osnovne kla-
se terapije:
1.	 Kompletna astroterapija A klasa
2.	 Astroterapija rešavanja problema B klasa
3.	 Astroterapija željnih postignuća C klasa
4.	 Astroterapija podrške D klasa

Kod klijentkinje sam se odlučila za komplet-
nu A terapiju koja ima za cilj da energetsko stanje 
klijenta dovede do stabilnog stanja hrabrosti, što 
podrazumeva promenu stanja svesti, koja se tada 
odražava na mentalnom, emotivnom, fizičkom i 
socijalnom planu. U okviru ove terapije, energiju 
jedne planete podižemo na viši nivo, tako da ceo 
proces traje najmanje šest meseci (kao u slučaju 
klijentkinje čiju sam kartu priložila), a možda i 
duže.Zavisno od konkretnog stanja, kompletna 

astro terapija će se odvijati kroz 7 unapred defi-
nisanih koraka, koji obuhvataju rad sa biljnim i 
životinjskim esencijama, kao i esencijama dragog 
kamenja i prostornim esencijama.

Ova klasa terapije podrazumeva da je data pla-
neta oživela svoj balans, kako na nivou planetar-
nih, cvetnih esencija, tako i na nivou životinjskih i 
esencija dragog kamenja. Na kraju ove faze doda-
jemo još prostorne esencije (po želji). One imaju 
ulogu da pokrenu datu oblast života, kada je već 
natus izgradio stabilno stanje hrabrosti.

Tipičan model A klase terapije se sastoji iz sle-
dećih koraka:

1.Rad sa određenom planetarnom esencijom 
u trajanju od najmanje mesec dana

Ukoliko su rezultati stabilni i pokazali su na-
predak na testu za dati energetski centar, prelazi 
se na drugi korak.

2.Dodavanje planetarnog pomagača za dati 
element u trajanju od najmanje 15 dana.

Nakon što smo oživeli jezgro planete sa kojom 
radimo i probudili njen ispravan i uravnotežen 
tok, ovaj korak terapije nam omogućava da datu 
planetu inkarniramo u  znak i da je povežemo 
sa energijom predaka sadržanom u elementu u 
kome se nalazi. Ukoliko su rezultati stabilni i po-
kazali napredak na testu za dati energetski centar, 
prelazi se na sledeći korak.

3.Rad na aspektu koji planeta formira ili do-
davanje esencije za znak.

Zavisno od osmišljene strategije, ovaj korak 
podrazumeva jedno od dve moguće stvari. Prva 
je rad sa asepektom koji planeta pravi, a druga 
je njeno povezivanje sa kontkretnim znakom u 
kome se nalazi. Potrebno je proceniti da li je rad 
na njenom aspektu prioritet za dobro stanje datog 
energetskog centra ili se planeta može dovoljno 
dobro balansirati putem svoje veze sa znakom, što 
bi bio normalniji i logičniji tok rada. Ukoliko su 
rezultati stabilni i pokazali napredak na testu za 
dati energetski centar, prelazi se na sledeći korak.

4. Rad sa životinjskim esencijama za datu pla-
netu u trajanju od najmanje mesec dana. Ukoliko 
su rezultati stabilni i pokazali napredak na testu 
za dati energetski centar, prelazi se na sledeći ko-
rak.
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5.Rad sa istom životinjskom esencijom, ali uz 
čitav proces prakse za oživljavanje Duha datog 
životinjskog vodiča, u trajanju od najmanje 15 
dana. Ukoliko su rezultati stabilni i pokazali na-
predak na testu za dati energetski centar, prelazi 
se na sledeći korak.

6. Odgovarajuća esencija dragog kamenja, u 
trajanju od mesec dana. Esencija odgovarajućeg 
kamena treba da obezbedi stabilnost postignute 
energetske promene i da nam pokaže stanje ba-
lansa između Jin i Jang energetskih principa unu-
tar osobe. Ukoliko su rezultati stabilni i pokazali 
napredak na testu za dati energetski centar, prela-
zi se na sledeći korak.

7. Odgovarajuća prostorna esencija
Prostorna esencija koju ćemo koristiti određu-

jemo na osnovu kuće kojom planeta vlada, kuće 
u kojoj se nalazi ili na osnovu njene osnovne si-
gnifikacije za određenu kuću. Ova esencija treba 
da omogući osobi da živi kroz određenu  oblast 
života ono što je u prethodnom radu postigla.
Kroz određenu kuću se energija planete pretvara 
u nešto što je lično naše.

Iako možemo krenuti iz dve polazne tačke, cilj 
je uvek isti. U kompletnoj astro terapiji ne može-
mo zanemariti ni značaj biljke, ni značaj životinje, 
već je potrebno da ove dve vrste energije rade za-
jedno.

Sve faze rada je potrebno pažljivo pratiti, a ceo 
proces rada traje najmanje šest meseci, i lako se 
može produžiti i do godinu dana. Kada započ-
nemo kompletnu astro terapiju sa klijentom, po-
trebno je da klijent vodi dnevnik i da ga pažljivo 
pratimo kroz sve navedene korake i važno je da 
svaki od njih bude dobar i stabilan. Klijent bi tre-
bao da nas informiše o svom stanju i da dolazi u 
proseku 1 mesečno na kontrolu. Na mesečenom 
nivou je potrebno da radi test planetarnih ener-
gija za planetu kojom se bavi kako bismo dobi-
li jasnu sliku napretka. Može se dogoditi da se 
osoba „zaglavi“ u jednom energetskom „čvoru“, a 
ukoliko se to dogodi, produžižemo terapiju istom 
esencijom dok se stvar ne razreši.

U radu sa klijentkinjom nisam se odlučila za 
klasičnu A terpaiju, već sam korake prilagodila 
njenim godinama, te je uključio kapi:

1.Venera + Blushing Bride – za Veneru u De-
vici

•	 u pitanju je Južno afrička esencija koja delu-
je na Veneru sa nivoa Zemlje. U prevodu ime 
esencije znači Stidljiva mlada. Kada se Venera 
nalazi u ovom elementu, često ćemo prona-
či karmičke razloge zbog kojih se tu našla, a 
klijentkinjina Venera je u 12 kući, što ukazuje 
dodatno na prošli život. U tom slučaju Venera 
je najčešće tu da bi radila sa osnovnim nivo-
om, Marsom, sa prvim energetskim centrom. 
U disbalansu ovde dolazi do blokada u emo-
tivnim vezam, nežna strana može biti priti-
snuta muškom energijom. Ova esencija ima 
zadatak da oživi unutrašnji osećaj ženstveno-
sti i otvara svest ka emotivnom i duhovnom 
životu, pa kao da osobi omogućava pristup 
informacijama koje su potrebne za proces is-
celjenja.

Dok je pila ovu esenciju, slušala je dva puta 
dnevno muziku za Venerin centar.

Evo šta je napisala u dnevniku nakon završet-
ka kapi Venera + Blushing Bride

“Dok sam pila Venerine kapi uz dodatak Blus-
hing bride, već mi se prvi dan javio klijent da ra-
dim konsultaciju (inače nisam imala klijente me-
sec dana pre toga). Venera je vladar moje 2. kuće 
tako da se ubrzo aktiviralo i to polje. Kada je u 
pitanju moje emotivno stanje, dok sam pila prvu 
bočicu kapi vraćala sam se konstantno na karmič-
ku priču koja je trajala više od 4 godine. Dosta 
sam se preispitivala, pomalo  plakala i bila razdra-
žljiva (problem sa osećajem sopstvene vrednosti je 
astrološki tipično izražen kroz problem sa drugom 
kućom, što se u potpunosti povezuje sa prirodom 
druge čakre, prim.aut). Drugi dan sam imala ve-
oma intenzivan san u kome sam na neki način 
dobila odgovore koji su me zanimali, a ticali su se 
prethodno pomenute priče.  Moja natalna Venera 
je u 12. kući što je kuća snova i intuitivnosti. Treći 
dan mi se ciklus pokreće, prethodno nisam imala 
menstrualni ciklus skoro dva meseca. Raspolože-
nja su mi bila promenljiva, počcela sam da se pi-
tam da li istinski volim sebe, osećala sam duševnu 
bol i vremenom sve više i više plakala.” Kada se 
počne sa otvaranjem druge čakre, moguće je da u 
početku osoba oscilira između manjka emotivne 
zainteresovanosti i emotivnih eksplozija, kao kod 
klijentkinje.

2.Mars + Corn – za Mars u vazdušnom zna-
ku (Blizanci)
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•	 Corn (kukuruz) je kalifornijska esencija koju 
koristimo za element vazduha prvog energet-
skog centra, odnosno vazdušnog Marsa. Ener-
gija koju predstavlja Mars je ovde slaba, jer je 
sve u glavi i to lako možemo prepoznati. Ova 
esencija oslobadja od viška naelektrisanosti 
i trenutno uzemljuje, omogućavajući dotok 
energije i dajući osobi osećaj da može da živi 
i deluje  sadašnjem trenutku. Ovaj pomagač 
ima vrlo brz balansirajući efekat pa se može 
koristiti i za trenutna, akutna stanja. 

Klijentkinja je u dnevniku zapisala:
„Potom sam prešla na Marsove kapi uz doda-

tak  esencije Corn. Na početku sam imala utisak 
kao da bi ljudi hteli da se svadjaju samnom što je i 
proizvelo par sukoba. Bila sam prilično nervozna 
i svaka sitnica me je izbacivala iz takta (Marsov 
dizbalans iz nivoa Vazduha učiniće ga punim ne-
kog stresa, napetosti, kao da je otišao daleko od Ze-
mlje, a njegova glavna potreba je da se sa Zemljom 
I njenom energijom poveže, prim aut). Sve mi je 
brzo dosadjivalo. Medjutim, vremenom sam po-
čela da osećam veliki nalet energije, mnogo sam 
se lakše razbudjivala, bila sam aktivnija i činilo mi 
se da mogu da postignem sve, da radim više stvari 
istovremeno.”

3.Venera + Corn – za Veneru + pomagač za 
Marsa u vazdušnom znaku
•	 sledeći korak bilo je kombinovanje prve pla-

nete sa pomagačem za element druge planete.

“Nakon ovih kapi prelazim na Venerine kapi 
uz dodatak Corn. Ova Venera je sjajna i puna ge-
nijalnih ideja jer sam odjednom imala veliki nalet 
inspiracije i bila sam veoma kreativna. I dalje sam 
se preispitivala koliko mi je zaista stalo do sebe 
same i želela sam sebi da udovoljim, da se zabav-
ljam, ulepšavam, izlazim i uživam. Onaj „bol” je 
počeo da se čisti pa sam se osećala jednim delom 
prazno. Tada sam srela dečka sa kojim sam bila u 
pomenutoj karmičkoj vezi i rekla mu apsolutno 
sve što sam dugo prećutkivala. Tada sam se osetila 
prvi put istinski slobodno i imala sam osećaj da 
sam na dobar način zaokružila tu priču.”

Kalifornijske esencije deluju veoma brzo, a na-
ročito su super brze kod mladjih osoba. Klijentki-
nja ima 23 godine i veoma je lako i lepo reagovala 
na celokupan proces isceljenja asepekta Venera 
kvadrat Mars, posebno kada je uzimala planetar-

ne esecnije uz dodatak pomagača kalifornijske 
esencije.

4.Mars + Blushing Bride – Mars + pomagač 
za Veneru u zemljanom znaku
•	 sledeći korak bilo je kombinovanje druge pla-

nete sa pomagačem za element prve planete

“Zatim sam prešla na kapi Mars plus Blushing 
bride. Tada upoznajem jednog dečka i postepeno 
se aktivira polje odnosa. Osetila sam se mnogo 
uzemljenije, prisutnije,   bila sam srećna, veoma 
energična i ispunjena pozitivnom energijom.”

5.Delfin –Yang nivo Venere
•	 Ovo su životinje koje imaju veoma zaljubljivu 

prirodu, naglašeno su seksualna bića i u kon-
takte ulaze isključivo zbog ljubavnih i seksu-
alnih odnosa. Delfin omogućava da se otvori 
drugi energetski centar i probudi lagana pri-
roda seksualnosti u kojoj ne postoji arhetip-
ski osećaj prijanjanja, ograničenja i sramote. 
Omogućava osobi da se izrazi u svakodnev-
nom životu kroz lakoću, lepotu i uživanje u 
svemu.

“Kapi Delfina su mi najviše prijale. Tada sam 
u svom dvevniku napisala: Želim da letim. Upo-
znajem sebe. Sloboda. Želim da se odvežem i 
spoznam. Igraću, plesaću do svitanja, do jutra i 
posle. Život je zaista sloboda. Osetila sam veliku 
povezanost sa svim živim bićima, sa prirodom, sa 
predmetima, stopila sam se,” zapisala je klijentki-
nja nakon uzimanja kapi Delfina.

6.Turmalin Watermalon
Ova esencija spaja Yin i Yang princip i dovodi 

u ravnotežu najrazličitije suprotnosti koje nosi-
mo u sebi. Rešava emotivni problem stabilizaci-
jom materijalnog polja Venere. Omogućava da 
razvijemo sposobnost davanja i primanja. Želimo 
da energija počne stabilno da kruži i da Venera 
u celosti bude zadvovoljena. Diretkno pomaže u 
sticanju stabilnosti koja je potrebna za trajni kva-
litet odnosa

“Turmalin Watermalon su poslednje kapi koje 
sam pila. Tada sam dobila ideju da napravim ne-
što što će se zvati Venerin projekat a što je u vezi 
sa astrologijom. Osetila sam veliku zahvalnost i 
znala sam da sam se konačno oslobodila. Uspela 
sam da završim karmičku vezu koja me je toliko 
dugo sputavala. U svom dnevniku sam napisala: 
Spremna sam da oprostim. Spremna sam da živim 



12

svoju svrhu, lakoću Venere. Verujem. Verujem 
svojim vodičima, verujem da je sve što se dešava 
za moje najveće dobro. Konačno prihvatam. Ono 
što ne ide sa lakoćom mi nije potrebno. Spremna 
sam za Venerin ples.”

Literatura:

•	 Priručnik za energetsku astrologiju, dr Lea 
Imširagić, Mr sci

•	 Astrohealing, dr Lea Imširagić, Mr sci
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dr med.


