IZAZOVNI ASPEKTI SUNCA
1 njthove pstho-fizicke refleksije na Zivot natusa

Bojana Mutavdzié

Upoznati sebe, svoju licnost.
Ne odbacivati nikoga i nista jer sve je to ogledalo nase duse
1 tako ne¢emo odbacivati ni delove sebe. Prihvatajuci unosimo svetlo (Sunce)
u te nase nesavrsene delove bica i tako postizemo celovitost sa sobom
1 okolinom i sijamo punim svojim sjajem. A to ¢e se pozitivno odraziti i na fizickom
1 na psiholoskom nivou postojanja.

Postavka Sunca i njegovi aspekti
u natalnom horoskopu su sva-
kako jedna od veoma vaz-
nih oblasti u astrologi-
ji. Sunce je centralna
planeta i samim tim
simboliSe centralni
deo ljudske fizio-
nomije (kiémeni
stub), kao i onaj
svesni deo ljud-
skog bic¢a koji pred-
stavlja volju, sna- 2
gu, samopouzdanje, ~
hrabrost. Sunce je ego, ,1“
svest o sebi, pa tako po-
stavka Sunca i njegovi aspek-
ti u natalnom horoskopu govore o
onim stvarima koje ce covek sam ucéiniti,
koje su deo njegove volje i kontrole.

Dobra postavka Sunca (pozicija, dis-
pozicija, aspekti) govori najve¢im delom

o izbalansiranom tre¢em energetskom
centru ili tre¢oj ¢akri (Manipu-
ra), koja kada je u balansu,
osoba je jasna, odlucna,
ima samopostovanje.
To joj pomaze da iz-
gradi svoju li¢nost,
stavove, koje ume
da dostojanstveno
zastupa kada je to
potrebno. Sposob-
na je da brzoijasno
& donosi odluke.

U fizioloSkom
smislu osoba stabilno i
¢vrsto Stoji na svojim no-

gama, na svom identitetu, ima

pravilno drzanje tela, zdravu osovinu, tj.
ki¢mu.

Svaka problematika u postavci Sun-

ca u natalnom horoskopu odrazava se

veoma cCesto i na ki¢meni stub, Sto rezul-
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tira nepravilnim drzanjem tela, krivlje-
njem ki¢me i povijanjem ledja, bolovima
u ledjima.

I sama sam licno iskusila izvesne
probleme sa kicmom, pa sam ih verovat-
no iz tog iskustva sa lako¢om primetila
i kod drugih ljudi iz svog okruzenja. To
me je inspirisalo na ovu temu.

NajceSce je Saturn taj koji u ovim
slucajevima ostetuje postavku Sunca i
dovodi do problema, ali nije uvek jedi-
ni faktor. Prva tri primera su osobe koje
imaju kifozu.

Kroz navedene primere posmatrace-
mo:

1. Sunce (poziciju, dispoziciju, as-
pekte) i znak Lava (kuce i planete u zna-
ku Lava) jer je fokus na fiziologiji tela,
stanju ki¢me i posturi tela, na ispoljava-
nju liénosti.

2. Ascedent, kao glavni i osnovni za-
datak svakog natusa, daje osobi da Zive-
¢i kroz njega integrise svoju prorodu sa
svesnim delom bi¢a i pomiri sve svoje
suprotnosti, Sto svakako jaca licnost i ce-
lokupno biée natusa, odrzava nas zdra-
vim i vitalnim i onemogucava nastajanje
problema tamo gde su izrazene nase sla-
bosti.

Posto ¢emo se baviti deformitetima
kiémenog stuba koja nastaju kao posle-
dica loSe postavke Sunca u natalnom ho-
roskopu, posmatra¢emo i:
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3. Stanje trece cakre (Manipura) —
Sunce, njegovog dispozitora, seriju 5
(planete u 5, vladara 5, znak Lava).

4. Stanje Cetvrte cakre (Anahata) —
Mesec, njegovog dispozitora, seriju 4
(planete u 4,vladara 4, znak Raka). Pro-
blemati¢na povezanost 3. i 4. ¢akre uka-
zuje 1 na mogucénost nastajanja Kifoze.
Kifoza je deformacija kicmenog stuba u
torakalnom delu kié¢me (u predelu grud-
nog kosa, izmedju lopatica). Ki¢mom
upravlja Sunce i 3. cakra a ovaj deo kic-
me je u predelu 4. éakre.

5. Seriju 6 (6, kucu, planete u 6, vla-
dara 6, znak Device) jer ¢emo tako uvek
dobiti odgovor na to koja je slabost fizio-
logije natusa.

Prva tri primera su osobe koje imaju
Kifozu.

Ono Sto je zajednicka osobina u slu-
caju ove tri osobe jeste i vrlo sli¢no izra-
zavanje liénosti, stabilnosti, volje i licnog
samopouzdanja sa ¢im imaju izvesne
probleme. Meni je to bilo izuzetno upe-
catljivo i odmah sam primetila sli¢nost
izmedju njih po svim tim osnovama.
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Ovde postoji problem sa ki¢mom,
tacnije kifozom, a osoba ima i problem
sa samopouzdanjem.

Ascedent je u Lavu, Sto naglasava
osnovnu prirodu natusa i nacin na koji
ona komunicira sa okolinom. Ima zada-
tak da kroz svoju posebnost i kreativnost
razvije svoju liénost i mnogo izvan sebe
i svog malog Ega. Da se spoji sa Uranom
i svest o sebi prosiri na celu svoju okoli-
nu. Da sve ljude shvata kao deo sebe, kao
bitne delove svoga bica.

Sunce, kao vladar Ascedenta je u
Vodoliji, u znaku svog izgona, u 7. ku¢i
(kudi koja je najdalja od natusa), Sto se
odrazava na natusovo samopouzdanje
pre svega. Vrlo je nesigurna u odnosu sa
ljudima, sa kolegama. Tesko staje u sop-
stvenu zastitu i odbranu svojih stavova.
S obzirom na to da vodeni element domi-
nira ovim horoskopom, vrlo je osetljiva,
lako ju je poljuljati i uciniti nesigurnom,
a to njenom bi¢u koje je Ascedentalni
Lav posebno smeta. Ima veliki zadatak
da naucdi lekciju Sunca i Lava, a to je sa-
mopouzdanje i postulat 3. ¢akre.

Dispozitori Sunca su Saturn i Uran
u opoziciji. Saturn je u Ribama i ne daje
Suncu neku dodatnu snagu ni stabilnost.
Uran je u Devici, znaku koji je sam po
sebi signifikator zdravstvenih problema,
i u opoziciji je sa Saturnom (koji je vla-
dar 6. kuce i Suncevog znaka), Sto auto-
matski ukazuje na probleme sa ki¢me-
nim stubom.
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Ki¢ma joj je slaba, nema stabilnost
ni ¢vrstinu i povija se. Prisutni su i bo-
lovi u ledjima koji traju ve¢ duze vreme.

5. kuca (kao pokazatelj 3. ¢akre) po-
¢inje u Strelcu. Vladar je Jupiter u 12.
kuéi koji je u opoziciji sa svojim dispozi-
torom Mesecom u 6. ku¢i i u kvadratu sa
Marsom na vrhu 4. kuce, Sto je prvi los
kontakt 3. i 4. ¢akre.

Mesec, koji je osnovni signifikator 4.
cakre, nalazi se u 6. kué¢i (kuci bolesti)
u Jarcu (Sto moze ukazivati na hronic-
ne tegobe, bolesti kostiju). U kvadratu
je sa Marsom koji je suvladar 4. kuce (iz
uklje$tenog znaka Skorpiona), jo§ jed-
nim predstavnikom 4. ¢akre. Dispozici-
jom Mesec ide u inkonjunkciju sa Mar-
som i opoziciju sa Plutonom (4. cakra).

Znak Raka je na vrhu 12. kuce sa Ju-
piterom na 27. stepenu Raka i vladarom
Mesecom u 6. kuci u Jarcu, koji je vec
opisan.

6. kuca pocinje u Jarcu, Sto ukazu-
je na probleme sa kostima, na hroni¢na
stanja koja se dugo i polako razvijaju.

Nalazimo da su samopouzdanje, vo-
ljailiéna snaga natusa slabe kategorije i
u korelaciji su sa stanjem ki¢me i posto-
janjem deformiteta (kifoza).

Izvesna loSa pozicija Sunca se isto-
vremeno projektuje na sve ono cega je
Sunce signifikator u nasem zivotu.
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Ovu osobu odlikuje izuzetna emotiv-
nost i osetljivost. Vrlo je bojazljiva i nesi-
gurna, lako ju je pokolebati i uznemiriti.
Postoji isti problem sa kicmom kao i kod
osobe u 1. primeru — kifoza.

Ascedentalna Vodolija, Sto u star-
tu govori o nedostatku samopouzdanja,
otezanom ispoljavanju li¢nosti. Domi-
nira element vode, Sto objasnjava njenu
emotivnost i nesigurnost. U 1. ku¢i ima
ukljeSten znak Riba, Sto joj dodaje oset-
ljivost i preteranu empatiju. Osoba je
viSe okrenuta drugima nego sebi i zato
joj je veliki zadatak da ostvari bliskost sa
sobom i svojim najblizima.

U 1. ku¢i ima Marsa koji je u Ribama
i mozZe biti veoma zbunjen i nesiguran.
Sunce se nalazi na 29. stepenu Riba, Sto
je priliéno nestabilno mesto, pa ovom
Suncu daje da se oseca izgubljeno i nepo-
znato samom sebi, Sto se naravno reflek-
tuje na svesni deo li¢cnosti i opravdava
taj nedostatak samopouzdanja, nesigur-
nost i zbunjenost. Juzni ¢vor je takodje
u 1. kuéi i on je faktor koji ostecuje telo.
Sunce dispozicijom ide u 6. ku¢u (kucéu
bolesti).

Saturn kao vladar Ascedenta nalazi
se u 7. ku¢i, najudaljenijoj kuc¢i od As-
cedenta u Devici, Sto naglasava zdrav-
stvene probleme koStanog sistema. Pre-
ko dispozicije Saturn dolazi u znak svog
pada i u konjunkciju sa Suncem, koga na
taj nacin najvise ugrozava. Saturn je tu
los, nema Sta dobro da da Suncu i ovoj
konjunkciji Sunce trpi. Rekla bih da je
ovo najja¢i faktor koji urusava Sunce
koje je i samo nesigurno i lakse prima
upliv Saturna koji sa ovog mesta ¢ini da
je Suncu jos teze. Ovo nisu stvari koje
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znatno ugrozavaju natusa, ali na duge
staze znaju da dovedu do hroni¢nog pro-
blema, ako se stvar ne resava.

Uran, kao drugi vladar Ascedenta, je
u Skorpionu, gde je egzaltiran ali preko
dispozitora Marsa dolazi u Ribe u kon-
junkciju sa Juznim ¢vorom, a preko dis-
pozitora Plutona ima inkonjunkciju sa
Juznim ¢vorom, Sto naglasava ugroze-
nost tela.

5.kuc¢a, koja nam dodatno pored
Sunca opisuje 3. ¢akru, pocinje u Raku,
kaoi 6. kuca. Vladar Mesec je u kvadratu
sa Suncem, $to sve govori o loSem funk-
cionisanju 3. cakre i ukazuje da bolesti i
slabosti tela mogu biti u vezi sa kicmom.

Mesec, kao glavni predstavnik 4. Ca-
kre, je vladar 6. kuce i u kvadratu je sa
Suncem, ve¢ je opisan. Drugi predstav-
nik 4. ¢akre, Merkur (kao vladar 4. kuce)
je u inkonjunkciji sa Saturnom i takodje
moze da ukaze na zdravstvene deforma-
tivne probleme (Saturn u Devici) u pre-
delu 4. ¢akre za koju je vezana ova vrsta
deformiteta.

6.kuca pocinje u Raku ali se velikim
delom nastavlja u Lavu, $to takodje uka-
zuje na bolesti i slabosti tela u vezi sa
ki¢mom.

Jasna je losa postavka Sunca i signi-
fikatora 3. ¢akre u odnosu na 4. Cakru,
Sto objasnjava nastanak kifoze.

Konkretno u sluc¢aju ove osobe u pi-
tanju je kifoza koja postoji ve¢ duZze vre-
me. A ono Sto je ovde meni uprecatljivo
jeste problem sa donosenjem odluka i sa
time da se izrekne sopstveno misljenje i
stav da cvrsto stoji iza toga.
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Kod ove osobe takodje postoji kifoza,
a u psiholoskom smislu izrazena je nesi-
gurnost.

Ascedent u Vagi govori da osoba
najve¢im delom sebe balansira, imajuci
potrebu za ravnotezom i dobrim odno-
sima sa okolinom. Ne poznaje sebe do-
voljno jer je zaokupljena balansiranjem.
Ne pita sebe Sta zaista misli, pa je zbog
toga veoma nesigurna. U Vagi su veoma
slabi Sunce i Mars, pa je glavni zadatak
Vage da upozna sebe i svoju li¢nost, da
uspostavi odnos sa sobom, osvesti svoje
potrebe, svoje misli, zelje. Da bude spre-
mna na akciju (Mars) i da preuzme od-
govornost.

Sunce, kao glavni predstavnik kic-
menog stuba, je u Ovnu u 7. kuéi i prilil¢-
no je dobro pozicionirano jer je u znaku
svoje egzaltacije, u sekstilu sa Saturnom
i trigonu sa Neptunom, s tim $to je u 7.
kué¢i najudaljenije od Ascedenta. U kva-
dratu je sa Jupiterom koji je Vladar 6.
kuce, pa moze da naglasi izvesne zdrav-
stvene probleme ali niSta problematic¢no.

Medjutim, dispozicijom Sunce ide
na 27. stepen Bika i u konjunkciju sa Sa-
turnom, koji je u inkonjunkeciji sa Jupi-
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terom, i u opoziciju sa Neptunom, koji
su vladari 6. kuce. To moze da govori
o izvesnim zdravstvenim problemima
(hroni¢nim) i moze se odnositi bas na
ki¢ému jer konjunkcija sa Suncem pred-
stavlja upravo izvesni pritisak na ki¢cme-
ni stub, Sto je kroz duze vreme dovelo do
problema i sve je rezultiralo nastankom
krivljenja ki¢me (kifioza).

5.kuc¢a pocinje u Vodoliji. Vladar
Saturn je na 2. stepenu Blizanaca u in-
konjunkciji sa Jupiterom i u opoziciji sa
Neptunom, koji su vladari 6. Kuce, pa
sve to naglasava zdravstvene probleme
vezane za 3. ¢akru.

4. Cakra: Mesec je u Raku u 10. kué¢iu
konjunkciji sa Juznim ¢vorom, Sto uka-
zuje na faktor ostecenja. Vladar 4. kuce
je Saturn koji je ve¢ opisan, u inkonjunk-
ciji je sa Jupiterom i u opoziciji sa Nep-
tunom, vladarima 6. kuce (kuce bolesti).
Sve su to najverovatnije razlozi nastaja-
nja ovakve vrste zdravstvenog problema.

I kod ove osobe postoji slicna proble-
matika sa ispoljavanjem Sunca na psiho-
loskom nivou, nesigurnost, pokoleblji-
vost, nemanje sopstvenih stavova.
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Problem kod ove osobe je Diskus
hernija.

Ascedent u Vodoliji u startu govori
o nedostatku kvaliteta vezanog za Sun-
ce. Vodolija ima problem sa individual-
noscu. Glavna lekcija je da nauci Sunce
(jedno) koje je ovde u izgonu. Stvarna
bliskost i paznja prema jednoj osobi
daju dublje zadovoljstvo nego mnostvo
drugih kontakata kojima osoba maskira
bliskost.

Ipak Sunce je dobro postavljeno, u
1. kuéi u Ovnu, znaku svoje egzaltacije.
Losa stvar je Sto je Sunce u veoma jakoj
konjunkciji sa Kironom, koji nagovesta-
va povrede kiéme i u opoziciji sa Ura-
nom, jednim od vladara Ascedenta. Vla-
dar Suncevog znaka, Mars, je u konjunk-
ciji sa Saturnom (vladarem Ascedenta)
u Biku, Sto znaci da Sunce dispozicijom
dolazi u konjunkciju sa Saturnom i u
opoziciju sa Mesecom, koji je vladar 6.
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kuce. Sve to ukazuje na oboljenje kicme-
nog stuba, pritisak (Saturn) na ki¢meni
stub.

5.kuéa, koja ukazuje na stanje 3. Ca-
kre, pocinje u Raku. Vladar je Mesec. On
je istovremeno i vladar 6. kuce, nalazi
se u 8. kuéi u Skorpionu, $to ukazuje da
stvari ovde nisu ni malo lagane, moguce
su 1 operacije jer je Mesec u opoziciji sa
Marsom.

Znak Lava nalazi se velikim delom
u 6. Kuéi, pa ukazuje i na to da su zdrav-
stveni problemi vezani i za kié¢mu.

Ova osoba se dva puta podvrgavala
hirurskom zahvatu vezano za problem
Diskus hernija. Vladar 6. kuée, Mesec, je
u 8. kuéi u Skorpionu (operacije) u opo-
ziciji sa Saturnom, koji je vladar 12. kuce
(bolnice) koji je u konjunkciji sa Mar-
som (a Mars je vladar Suncevog znaka —
hirurski zahvat na kicmenom stubu).
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Ascedent u Raku i emocije u prvom
planu. Glavni zadatak je da se te emoci-
je iskoriste na kreativan nacin. U Raku
su slabi Saturn i Mars, pa je veoma vaz-
no da se u emocijama stekne stabilnost,
struktura, snaga.

Vladar Ascedenta je u Lavu i to je
prvi znak da je veliki zadatak vezan i za
3. ¢akru. Emocijama je veoma vazna li¢-
nost, samopouzdanje, jaka 3. ¢akra. Na-
tusu je sva energija usmerena na to da
svojim emocijama ojaca ovaj centar.

Sunce koje upravlja kiémenim stu-
bom nalazi se u Vodoliji. To je znak nje-
govog izgona i Sunce tu svakako ima
problem jer to nije tlo na kome se ono
ispoljava u svom dobrom svetlu. Sunce
ima dobar odnos sa svojim dispozitori-
ma Saturnom i Uranom. Ali Saturn kao
glavni dispozitor vodi Sunce u izgon, $to
je za Sunce jos gore mesto od same po-
zicije. Moze se zakljuciti da je Sunce pri-
liéno ugrozZeno samim svojim poloZajem
i dispozicijom.

Sunce u Vagi je potpuno izgubljeno,
nema ga, a tu je u konjunkciji sa Jupite-
rom, koji je vladar 6. kuce, Sto nagove-
stava da moze do¢i do odredjenih zdrav-
stvenih problema u simbolici Sunca. To
i jeste situacija. Problemi sa kicmom me
prate odavno. Ne postoji ozbiljno obo-
ljenje ali je kiéma slaba tacka koja uvek
trpi, Sto je prateno bolovima u ledjima
ali i povredama u kiémenom stubu (tac-
nije protruzija diska). Redovnim vezba-
njem i fizickom aktivno$c¢u, problem je

Bojana Mutavdzié

znatno umanjen, ali ¢injenica je da uvek
moram ulagati veliki trud i odrzavati mi-
Si¢e ki¢me u dobrom stanju kako ne bih
imala probleme.

S druge strane, samopouzdanje, vo-
lja, lina snaga mi nisu jaca strana. Sa-
mopouzdanje sam gradila sama kada
sam shvatila da tu nesSto nije u redu, a
Zivotna snaga i hrabrost su kategorije na
kojima i dalje radim. Pad volje se deSava
cesto bez jasnog razloga. Tada je potreb-
no da energetskim radom podignem nivo
svetla u sebi, kako bih povratila volju.

Divno je znati i upoznati sebe, biti u
stanju da analizira$ sopstvene emocije
i utice$s na one delove sebe kojima je to
potrebno.

Zdravstveni problemi su takodje po-
zivi na promene i ako se covek odazove
sopstvenom bicu, to isto bi¢e mu zahva-
ljuje i stvar se popravlja.

*

Mozemo zakljuciti da je sustinski
zadatak svih ovih ljudi jacanje principa
Sunca u zivotu. Integracija sebe sa svim
svojim delovima.

Upoznati sebe, svoju licnost. Ne od-
bacivati nikoga i nista jer sve je to ogleda-
lo nasSe duse i tako necemo odbacivati ni
delove sebe. Prihvatajuéi unosimo svetlo
(Sunce) u te nase nesavrsene delove bi¢a
i tako postizemo celovitost sa sobom i
okolinom i sijamo punim svojim sjajem.
A to ¢e se pozitivno odraziti i na fizickom
i na psiholoskom nivou postojanja.
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